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DescripciénPublicada en 1550 en latin y francés, con el titulo De Vita Hominis Christianiti, y
traducida a diferentes idiomadaago de las generaciones, esta obra de Juan Calvino es uno de

los clasicos devocionales de la literatura protestante, junto con la Imitacion de Cristo de Kempis y
Manual de la reforma interior ded@emrdoltNo obstante, la obra de Caidapta un enfoque

distinto al centrarse, de una manera especial, en los aspectos eminentemente practicos de la vic
cristiana, tomando asi la linea mas realistaadarpfasel mismo Jesucristo:rdego que los

quites del mundo, sino quguasdesa mal» (Jn. 17:1%odemos afirmar, pues, que El Libro

de oro de la verdadera vida cristiana contiene en su esencia todo el genio de la Reforma, en tan
que alienta el corazén, inspira la mente y enardece la voluntad.
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# LA ORACION DE CALVINO

ios y Padre Todopoderoso, en esta confianza de Tu asister@ismcédenos
vida hemos tenido muchas luchas, también que podamos llevar todo el odio y la
danos la fuerza de Tu SBEspiritu enemistad de la humanidad hasta-que ha
para que vayamos en medio del fuego yamos ganado la ultima victoria y podamos
y de las muchas aguas con valor,y llegar abendito descanso que Tu Unico Hijo
asisometernos a tus reglas, para ir al ha adquirido ranosotros por medio de Su
encuentro de la muerte sin temor, con total sangre. Ameén.



» CAPITULO 1 LA OBEDIENCIA HUMILDEYERDADERA IMITACIONDE
CRISTO

La Escritura es la regla de la vida.

1. La meta de la nueva vida en Cristo es que los hijos de Dios exhiban la "melodia y
armonia" de Dios en su conducta. ;Qué melodia? La cancién del Dios de justicia.
(Qué armonia? La armonia entre la justicia de Dios y nuestra obediencia.
Unicamente andando en la maravillosa ley de Dios podemos estar seguros de
nuestra adopciéon como hijos del Padre. La ley de Dios contiene en si misma la
dindmica de la nueva vida por medio de la cual Dios restaura Su imagen en
nosotros; pero por naturaleza somos perezosos y negligentes, por lo cual
necesitamos la ayuda y el estimulo de un principio que nos guie en nuestros
esfuerzos. Un sincero arrepentimiento de corazén no garantiza que no nos
desviemos del camino recto. Es mds, muchas veces nos encontramos perplejos y
desconcertados. Busquemos, pues, en la Escritura el principio fundamental para
reformar y encauzar nuestra vida.

2. La Escritura contiene un gran ndmero de exhortaciones, y para tratarlas todas
necesitariamos un gran volumen. Los padres de la iglesia han escrito grandes obras
sobre las virtudes que son necesarias en la vida cristiana. Son escritos de un
significado tan valioso que ni los eruditos mas habiles podrian agotar las
profundidades de una sola virtud. Sin embargo, para una devocién pura, no es
necesario leer las excelentes obras de los padres de la iglesia, sino solamente
entender la regla basica de la Biblia'.

3. Nadie deberia sacar la conclusion de que la brevedad de un tratado sobre la
conducta cristiana hace que los escritos elaborados de otras personas sean
superfluos, o que su filosofia no tenga valor. Sin embargo, los filésofos estin
acostumbrados a hablar de los principios generales y de reglas especificas, pero la
Escritura tiene un orden propio. Los filésofos son ambiciosos y, por consiguiente,
apuntan a una exquisita claridad y una hébil ingenuidad; pero la Escritura tiene una
hermosa precision y una certeza que sobrepasa a todos los fildsofos. Los fildsofos a
menudo hacen unas demostraciones conmovedoras, pero el Espiritu Santo tiene un
método diferente (directo, sencillo y entendible), el cual no debe ser subestimado.”

L Aqui Calvino inserta: "No soy la persona idénea para escribir copiosamente. ya que amo la brevedad. Es
probable que lo ingnte en el futuro; de todas foras. dejaré esta tarea a los otros."
2 EvidentementeCalvino aqui esta pensando en | CeB. 1



” La santidad es el principio clave

1.

El plan de las Escrituras para la vida de un cristiano es doble. Primero, que seamos
instruidos en la ley para amar la rectitud, 'porque por naturaleza no estamos
inclinados a hacerlo; segundo, que aprendamos unas reglas sencillas pero
importantes, de modo que no desfallezcamos ni nos debilitemos en nuestro camino.
De las muchas recomendaciones excelentes que hace la Escritura, no hay ninguna
mejor que este principio: "Sed santos, porque yo soy santo." Cuando anddbamos
esparcidos como ovejas sin pastor, y perdidos en el laberinto del mundo, Cristo nos
1lamé y nos reunié para que pudiésemos volver a El.

Al oir cualquier mencién de nuestra unién mistica con Cristo, deberiamos recordar
que el dnico medio para lograrla es la santidad. La santidad no es un mérito por
medio del cual podamos obtener la comunién con Dios, sino un don de Cristo, el
cual nos capacita para estar unidos a El y a seguirle. Es la propia gloria de Dios que
no puede tener nada que ver con la iniquidad y la impureza; por lo tanto, si
queremos prestar atenciéon a Su invitacidn, es imprescindible que tengamos este
principio siempre presente. Si en el transcurso de nuestra vida cristiana queremos
seguir adheridos a los principios mundanos, ;para qué, entonces, fuimos rescatados
de la iniquidad y la contaminacién de este mundo? Si deseamos pertenecer a Su
pueblo, la santidad del Sefior nos amonesta a que vivamos en la Jerusalén santa de
Dios. Jerusalén es una tierra santa, por lo tanto no puede ser profanada por
habitantes de conducta impura. El salmista dice: "Jehovd, ;quién habitard en tu
taberniculo? ;Quién morard en tu monte santo? El que anda en integridad y hace
justicia, y habla verdad en su corazén." El santuario del Santisimo debe mantenerse
inmaculado. Ver Lev. 19:2, I Pedro 1:16, Isaias 35:10, Salmos 15:1-2 & 24:3 — 4.

La Santidad significa obediencia total a Cristo

1.

La escritura no ensefia solamente el principio de la santidad, sino que también nos
dice que Cristo es el camino a este principio. Puesto que el Padre nos ha
reconciliado consigo mismo por medio de Cristo, nos ordena que seamos
conformados a su imagen. A aquellos que piensan que los filésofos tienen un
sistema mejor de conducta, les pediria que nos muestren un plan mds excelente que
obedecer y seguir a Cristo. La virtud mds sublime de acuerdo a los filésofos es vivir
la vida de la naturaleza, pero la Escritura nos ensefia a Cristo como nuestro modelo
y ejemplo perfecto. Deberiamos exhibir el caracter de Cristo en nuestras vidas, pues



(qué puede ser mds efectivo para nuestro testimonio y de mds valor para nosotros
mismos?

2. El Sefior nos ha adoptado para que seamos Sus hijos bajo la condicién de que
revelemos una imitaciéon de Cristo, quien es el Mediador de nuestra adopcién. A
menos que nos consagremos devota y ardientemente a la justicia de Cristo, no sélo
nos alejaremos de nuestro Creador, sino que también estaremos renunciando
voluntariamente a nuestro Salvador.

3. La Escritura acompafia su exhortacion con las promesas sobre las incontables
bendiciones de Dios y el hecho eterno y consumado de nuestra salvacién. Por lo
tanto, puesto que Dios se ha revelado a si mismo como un Padre, si no nos
comportamos como Sus hijos somos culpables de la ingratitud mds despreciable.
Puesto que Cristo nos ha unido a Su cuerpo como miembros, deberiamos desear
fervientemente no desagradarle en nada. Cristo, nuestra Cabeza, ha ascendido a los
cielos; por lo tanto deberiamos desear fervientemente no desagradarle en nada.
Cristo, nuestra cabeza, ha ascendido a los cielos; por lo tanto deberiamos dejar atrés
los deseos de la carne y elevar nuestros corazones a El. Puesto que el Espiritu Santo
nos ha dedicado como templos de Dios, propongdmonos en nuestro corazén no
profanar Su santuario, sino manifestar Su gloria. Tanto nuestra alma como nuestro
cuerpo estdn destinados para heredar una corona incorruptible. Debemos, entonces,
mantener ambos puros y sin mancha hasta el dia de nuestro Sefior. Estos son los
mejores fundamentos para un cédigo correcto de conducta. Los filésofos nunca se
elevan por sobre la dignidad natural del hombre, pero la Escritura nos sefala a
nuestro Salvador, sin mancha, Cristo Jesus. Ver Rom. 6:4; 8:29.

No essuficiente una cristiandad externa.

1. Preguntemos a aquellos que no poseen nada mas que la membrecia de una iglesia, y
que a pesar de ello desean llamarse cristianos, ;cémo pueden glorificar el sagrado
nombre de Cristo? Unicamente aquel que ha recibido el verdadero conocimiento de
Dios por medio de la Palabra del Evangelio puede llegar a tener comunién con
Cristo. El apéstol dice que nadie que no ha puesto de lado la vieja naturaleza con su
corrupcién y sus concupiscencias puede decir que ha recibido el verdadero
conocimiento de Cristo. El conocimiento externo de Cristo es s6lo una creencia
peligrosa, no importa lo elocuentes que puedan ser las personas que lo tienen.

2. El evangelio no es una doctrina de la lengua, sino de vida. No puede asimilarse
solamente por medio de la razén y la memoria, sino que llega a comprenderse de
forma total cuando posee toda el alma y penetra en lo profundo del corazén. Los



cristianos nominales deben cesar en su actitud de insultar a Dios jactdndose de ser
aquello que no es. Debemos asignar un primer lugar al conocimiento de nuestra fe,
pues éste es el principio de nuestra salvaciéon. A menos que nuestra fe o religion
cambie nuestro corazén y nuestra actitud y nos transforme, ademds, en nuevas
criaturas, no nos serd de mucho provecho.

3. Lo filésofos condenan justamente y excluyen de su compaiiia a todos aquellos que
profesan conocer el arte de vivir la vida, pero que en realidad no son sino nifios
balbucientes. Con mucha mas razoén 'los cristianos deberian detestar a aquellos que

Esnecesario el progreso espiritual



